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Из чего складывается эффективная 
стратегия поступления? 

Конкретный план действий 

Готовность проявить гибкость 

Осознанный выбор вуза 



Осознанный выбор вуза:  
что я на самом деле выбираю? 

➠ Профессия, которую я хочу освоить 

➠ Доверие специалистам, преподающим в 
вузе 

➠ Гарантированное трудоустройство 

➠ Возможности, которые предоставляет вуз 
во время обучения (базы практики, 
внеучебные активности и пр.) 

➠ Процесс обучения:  

• Как будет организовано обучение? Какие 
знания/умения/навыки потребуются? Какие 
будут нагрузки? И т.п. 
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 Онлайн презентации факультетов 

 Онлайн занятия для поступающих по 
основам профессии (Школа 
юридического психолога, Школа основ 
экстремальной психологии и др.) 

 Публичный лекторий МГППУ 

https://mgppu.ru/ 



Конкретный план действий –  
до подачи заявления  

➠ Внимательно изучаем правила приема в 
выбранный вуз  
• ! только на официальном сайте вуза 

• до 01 февраля – после 01 марта – после 20 июня 

➠ Обращаем внимание: 
• Количество мест, в т.ч. на общий конкурс, квоты (особая, 

отдельная, целевая), платные места 

• Необходимые предметы ЕГЭ и минимальные баллы по 
каждому предмету 

• Сроки поступления: даты и ! время 

 – составьте календарь ключевых дат: 1) подача заявления 2) 
подача согласия на зачисление на бюджет 3) оформление 
платного обучения 

• Индивидуальные достижения и ! документы, их 
подтверждающие 



Конкретный план действий –  
до подачи заявления  

Направление / специальность 
Кол-во бюджетных 

мест в 2026 году 
Перечень предметов ЕГЭ 

37.03.01 Психология 116 1. Русский язык (мин.балл 55),  
2. Биология (мин.балл 50),  
3. один из: Математика (мин.балл 45) или 

Обществознание (мин.балл 50) 

37.05.02 Психология служебной 
деятельности 

23 

37.05.01 Клиническая психология 

99 

1. Русский язык (мин.балл 55),  
2. Биология (мин.балл 50),  
3. один из: Математика (мин.балл 45) или 

Обществознание (мин.балл 50) или Химия (мин.балл 
45) 

44.03.02 Психолого-педагогическое 
образование 

115 
1. Русский язык (мин.балл 55), 
2. Обществознание (мин.балл 50), 
3. один из: Математика (мин.балл 45) или Биология 

(мин.балл 50) 44.03.03 Специальное (дефектологическое) 
образование 

51 

44.05.01 Педагогика и психология 
девиантного поведения 66 

1. Русский язык (мин.балл 55), 
2. Обществознание (мин.балл 50), 
3. один из: Математика (мин.балл 45) или Биология 

(мин.балл 50) или История (мин.балл 50) 



Конкретный план действий –  
до подачи заявления  

Направление / специальность 
Кол-во бюджетных 

мест в 2026 году 
Перечень предметов ЕГЭ 

39.03.02 Социальная работа 26 1. Русский язык (мин.балл 55), 
2. Обществознание (мин.балл 50), 
3. один из: История (мин.балл 50) или Литература 

(мин.балл 50) 

39.03.03 Организация работы с молодежью 
26 

02.03.03 Математическое обеспечение и 
администрирование информационных 
систем 

15 

1. Русский язык (мин.балл 55),  
2. Математика (мин.балл 45),  
3. один из: Информатика (мин.балл 45) или Физика 

(мин.балл 45) 
09.03.03 Прикладная информатика 15 

55.05.01 Режиссура кино и телевидения 

5 

1. Русский язык (мин.балл 55), 
2. Литература (мин.балл 50), 
3. один из: Обществознание (мин.балл 50) или История 

(мин.балл 50) или Иностранный язык (мин.балл 55) 



Конкретный план действий –  
до подачи заявления  

➠ Внимательно изучаем правила приема в 
выбранный вуз  
• ! только на официальном сайте вуза 

• до 01 февраля – после 01 марта – после 20 июня 
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• Необходимые предметы ЕГЭ и минимальные баллы по 
каждому предмету 

• Сроки поступления: даты и ! время 

 – составьте календарь ключевых дат: 1) подача заявления 2) 
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подтверждающие 

 Актуальная информация для 
поступающих на программы 
бакалавриата и специалитета МГППУ 

https://mgppu.ru/abitur/bakspec 



Основные индивидуальные достижения, 
учитываемые в МГППУ 

➠ Аттестат с отличием – 5 баллов 

➠ Золотой, серебряный или бронзовый знак 
отличия ГТО (соответствующий возрастной 
группе) – 2 балла 

➠ Волонтерская деятельность 

• от 100 до 299 часов – 7 баллов 

• от 300 часов – 10 баллов 

➠ Результаты участия в олимпиадах, 
интеллектуальных и творческих конкурсах 

➠ Максимум – 10 баллов 



Олимпиада для школьников 
«Психологическая наука и образование будущего» 

I этап: олимпиадные задания по биологии, 
этап проводится в дистанционном формате 
12-18 февраля 2026 г. 
 

II этап: задания включают психологические и 
психолого-педагогические кейсы, этап 
проводится в дистанционном формате 
 

Призеры + 5 баллов 

Победители + 10 баллов  

к результатам ЕГЭ при поступлении в МГППУ  



Конкретный план действий –  
во время и после подачи заявления 

➠ Продумываем стратегию 

• Приоритетность направлений/специальностей для заявления в выбранном 
вузе (до 5 в одном заявлении) 

• Приоритетность между вузами  

➠ Используем все имеющиеся возможности: не ограничиваемся 
одним заявлением на одну специальность, лучше выбирать из 
доступных вариантов – мыслить гибко 

➠ «Надейся на лучшее, готовься к худшему»: что будет, если… 

• Бесплатное обучение или платные места? Образовательный кредит, 
материнский капитал 

• Не первый приоритет? Перевод, перепоступление через год, магистратура 
или повышение квалификации 

 



Чек-лист 

 Список вузов, направлений/специальностей в каждом из них 

 Приоритетность и стратегия 

 Уточнение деталей правил приема (20 июня) 

 Календарь поступления: начало приема заявлений // окончание приема 
заявлений на разные формы обучения // окончание приема согласий на 
зачисление // окончание оформления зачисления на платные места 

 Необходимые документы: 
• скан-копия всех страниц аттестата 

• скан-копия документов, подтверждающих индивидуальные достижения 

• скан-копия документов, подтверждающих льготы 

 Подача заявления 

 Отслеживание конкурсных списков 

 Своевременная подача согласия на зачисление 


