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Причины снижения когнитивных 

функций
• Проблемы с долговременной памятью у 

подростков;

• большая информационная нагрузка на мозг;

• неправильное питание;

• проблемы с физическим и ментальным 
здоровьем;

• низкая читательская активность;

• другое.



Неслошные тексты – наше все!



Несплошные тексты 

• Схемы;

• таблицы;

• алгоритмы;

• ментальные карты;

• чек-листы

• информафика.



Принцип построения схемы 

и таблицы

«Частное правило бьет 
общее» 

Общее – базовое, основное

Частное – не подчиняющееся 
общему



Общее Частное

Правописание корней Раст, ращ, 
рос зависит от последней буквы 
корня. Перед СТ и Щ пишу А, 
перед С пишу О. 

Слова-исключения: 

Между частями 
сложносочиненного 
предложения ставится запятая

Деепричастный оборот на 
письме всегда выделяется 
запятыми.



Символы и цвет нам в помощь

- Частное правило, указывает на 
исключительность    

- Внимание (важный акцент на 
чем-то)                                                           



Общее (базовое правило)

Частное (не подчиняющееся 
общему)

Символы и цвет нам в помощь





Чек-лист – родственник алгоритма

Когда можно использовать:

1. При работе со слабыми обучающимися.

2. При подготовке к контрольной работе, 
экзамену.

3. При выполнении сложной домашней 
работы.

4. При написании творческой работы.

5. ………



Зачем нужен чек-лист?

• Повышение уровня самостоятельности.

• Контроль выполнения задач.

• Прозрачность требований.

• Формирование навыка самоанализа, 

самоконтроля, самокоррекции





Инфографика

• Ясность и доступность (понятные образы делают 
информацию доступной: происходит 

когнитивное соотнесение абстрактных понятий с 
визуальными образами)

• Быстрота восприятия (визуальная информация 
воспринимается быстрее) 

• Запоминаемость (работа с инфографикой
способствует более прочному запоминанию 

материала из-за создания в памяти двойного 
следа)

Например, изображения кодируются в памяти дважды —
как визуальный образ и как вербальный ярлык (слово), а 

слова чаще кодируются только вербально





Портрет слова



В чем плюс создания несплошных

текстов?

Для его создания ребятам необходимо  освоить 
огромный пласт, даже пласты, информации.

За каждой небольшой картинкой стоит 
огромная деятельность: чтение, анализ, 

синтез и тд. 

Все это способствует не только освоению, но и 
присвоению информации. А то, что 

присвоено – усвоено!



Спасибо за внимание!


