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От фрагментарности в здоровьеориентированной
деятельности к системной работе…

Дорожная
карта проекта

Презентация

Документы

Внесены изменения в региональную 
программу развития образования на 
2024–2029 гг.



Магистральное направление «Здоровье»: 
анализ результатов самодиагностики

5

Анализ достижения школами  максимальных
значений по каждому показателю
направления «Здоровье» 
Инструмент визуализации данных по результатам 
самодиагностики — лепестковая диаграмма

- фактические значения по результатам самодиагностики
- максимальные значения по каждому показателю 

1. Горячее питание 7. Доп. услуги: ФК и спорт

2. Просветительская деятельность по 
формированию ЗОЖ

8. Массовые физ.-спорт. мероприятия (в т.ч.
«ПС» и «ПСИ»)

3. Кол-во мероприятий по ЗОЖ 9. Победители, призеры соревнований

4. Программы здоровьесбережения 10. ГТО

5. Спортивная инфраструктура 11. Кабинет логопеда (дефектолога)

6. Деятельность ШСК 12. Оборудованные зоны для проведения 
занятий в кабинете логопеда (дефектолога)



1 2 3 4

ФОРМАТЫ: 

чек-лист («Что сделать, проконтролировать?»)

гайд («Как можно это сделать?» – последовательные действия)

КОМПОНЕНТЫ:

Решаем проблемы, выявленные самодиагностикой: 
система управленческих действий 

ОПТИМИЗАЦИЯ 
РЕСУРСОВ

(например, 
материально-технических; 
привлеченные действия)

ЛОКАЛЬНЫЕ АКТЫ
(методические рекомендации ИРО 

«Охрана здоровья»)

ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИЕ 
КОМПЕТЕНЦИИ У 

ПЕДАГОГОВ
(подготовка и создание команды)

ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ
(сетевые партнеры, 

родительская общественность 
и др.)
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Маркеры  результативности. 
Эффективность   управления 
взаимодействием

«Критический» 
показатель:
обеспечение 

бесплатным горячим 
питанием обучающихся 

начальных классов

1

2

3

4

100% обучающихся 1–4 классов обеспечены бесплатным
горячим питанием и организовано бесплатное двухразовое
горячее питание для детей с ОВЗ, детей из числа многодетных
семей, детей граждан – участников СВО

В 21 муниципальном образовании региона (из 27) 
бесплатное  горячее  питание  получают   школьники  
5–11 классов

В 6 муниципалитетах бесплатным горячим питанием
обеспечены обучающиеся 5–11 классов, относящиеся к
льготным категориям, перечень которых утвержден
соответствующими НПА муниципалитетов

Управление взаимодействием:
- рабочая группа при Общественном совете

Департамента образования Орловской области;
- штаб родительского общественного контроля;
- общественное движение «Народный фронт «За

Россию»;
- управляющие советы школ.



«Устойчивые компоненты»  региональных систем 
управления проектом: «Компетентностная 
перспектива», «Наставническая лига»

Формальное образование: освоение 
дополнительных профессиональных 
программ здоровьеориентированной 
направленности (курсы ПК) в
БУ ОО ДПО «Институт развития
образования»

Неформальное профессиональное 
образование 
Актуальные, востребованные  в регионе 
форматы:
❑ конкурсное движение «Учитель 

здоровья»
❑ педагогические экскурсии 

(педагогический туризм)
❑ инновационные проекты
и др.

«трансфер инноваций»… «трансфер технологий»… «трансфер знаний»… 

трансфер обеспечивает на региональном уровне  передачу и освоение образцов  
здоровьеориентированной (в том числе инновационной) педагогической деятельности с   помощью 
педагогов-экспертов на основе новой концепции наставничества

2023.09.27 Семинар «УПРАВЛЕНЧЕСКАЯ СРЕДА. Магистральное направление «Здоровье»: 
«Мастерская управленческих действий» 



Эффективные  здоровьеориентированные 
практики

Важно:  
многокомпонентность категории «здоровье»;  охват  педагогической аудитории

Авторский проект
Орловского  ИРО
«Звонок для учителя»
7 апреля 2024 – Всемирный день здоровья
В студии – учителя здоровья 

Презентация абсолютного
победителя Всероссийского
Конкурса «Учитель здоровья России – 2022» 
Игнатова А.И. – учитель истории 
МБОУ «СОШ № 11» г. Орла
«Формирование социально здоровых личностей» 


