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[bookmark: _GoBack]Цель: повышение родительской и педагогической компетентности в вопросах развития познавательной активности, мышления, памяти и речи обучающихся посредством современных образовательных технологий.

Задачи: 
1. Познакомить родителей и педагогов с понятием мнемотехники как способа кодирования и декодирования информации. 
2. Стимулировать использование приемов мнемотехники педагогами и родителями в условиях домашних занятий с ребенком. 
3. Создать условия для благоприятного неформального общения, самореализации и стимулирования творческого потенциала участников мастер-класса. 

Ожидаемые результаты мастер-класса: 
1. Получение родителями представлений о мнемотехнике; 
2. Практическое освоение участниками мастер-класса навыков создания и использования дидактического материала по мнемотехнике; 
3. Внедрение в образовательный процесс приемов мнемотехники. 

Оборудование и материалы: 
Листы бумаги, карандаши, проектор.

Практическая значимость: 
Включение родителей в коррекционно-образовательный процесс, приобретение ими практических навыков содержательного общения с детьми. 

Форма проведения: групповая. 

Участники мастер-класса: родители, учителя-дефектологи.














– Добрый день, уважаемые коллеги (родители). В рамках темы нашего сегодняшнего семинара я хочу представить вашему вниманию мастер - класс, который будет полезен как педагогам, так и родителям, воспитывающих особых детей на тему «Использование приемов мнемотехники в коррекции познавательно – речевого развития детей дошкольного возраста с ОВЗ». 

 «Учите ребёнка каким-нибудь неизвестным ему словам – 
он будет долго и напрасно мучиться, 
но свяжите двадцать таких слов с картинками,
и он их усвоит на лету».
 К.Д. Ушинский


Ход мастер-класса: 
1. Теоретическая часть 

Современные педагогические условия предполагают переработку большого объема материала и своевременное и точное его использование в условиях решения различных задач.
Дети дошкольного возраста очень часто не могут запомнить необходимую информацию, испытывают трудности в заучивании стихов, пересказе рассказов, повторении движений и др. С переходом в школу эти проблемы усугубляются, что приводит к неуспеваемости и снижению мотивации к обучению.
Задача дошкольного образования предполагает формирование у детей предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного образования. Быть готовым к обучению в школе - значит иметь дифференцированное восприятие, творческое воображение, уметь сравнивать, обобщать предметы и явления, владеть анализом, синтезом, умением самостоятельно делать выводы, действовать по намеченному плану, достигать намеченной цели, контролировать свои слова и действия на основе указаний, проявлять активный умственный интерес, инициативу и организованность, достигать определенных результатов в своей работе, действовать самостоятельно. Обладание этими умениями и обеспечит ребенку с ОВЗ высокий уровень успешности в школе.

Дети с ОВЗ имеют ряд психолого-педагогических особенностей, затрудняющих их социальную адаптацию и требующих целенаправленной коррекции имеющихся нарушений. Речь является одной из самых сложных форм проявления высших психических процессов. Особенности речевой деятельности отражаются на формировании у детей сенсорной, интеллектуальной и аффективно-волевой сфер. Возникновение речи существенным образом перестраивает память, восприятие и особенно мышление. Слово само по себе становится орудием мышления, включаясь в познавательную деятельность ребенка. 
Вместе с тем речевое развитие во многом определяется формированием познавательных процессов. У детей с ОВЗ отмечается недостаточная устойчивость внимания, ограниченные возможности его распределения. При относительной сохранности смысловой памяти у детей снижена вербальная память, страдает продуктивность запоминания. Низкая мнемическая активность может сочетаться с задержкой в формировании других психических процессов. Связь между речевыми нарушениями и другими сторонами психического развития проявляется в специфических особенностях мышления. Обладая полноценными предпосылками для овладения мыслительными операциями, доступными по возрасту, дети отстают в развитии словесно-логического мышления, с трудом овладевают анализом и синтезом, сравнением и обобщением.
Поэтому активизация познавательного развития детей с ОВЗ, на сегодняшний день особо актуально. В связи с этим очень важно привлечение родителей воспитанников в качестве равноправных партнеров для реализации коррекционно-образовательных задач. С этой целью у меня возникла идея проведения мастер-класса не только для педагогов, но и для родителей. 

Хорошо известно, что язык мозга - это образы, и, прежде всего, зрительные образы. Если обращаться к мозгу на его языке, он выполнит команду запомнить. Когда человек в своем воображении соединяет несколько зрительных образов, мозг фиксирует эту взаимосвязь и в дальнейшем при припоминании по одному из образов этой ассоциации мозг производит все ранее соединенные образы. 
В дошкольном возрасте преобладает наглядно - образная память, и запоминания носят в основном непроизвольный характер. Дети лучше запоминают события, предметы, факты, явления, близкие к их жизненному опыту. Именно на этом и основывается одно из перспективных направлений совершенствования процесса коррекционно-развивающего обучения детей с ОВЗ - наглядное моделирование, а именно, мнемотехника. 

В переводе с греческого «мнемоника» или мнемотехника – искусство запоминания. 
Мнемотехника - это система методов и приемов, обеспечивающих эффективное запоминание, сохранение и воспроизведение информации, увеличивающих объём памяти, путём образования дополнительных ассоциаций, используя для этого визуальное подкрепление.  
На основе овладения приемами и методами запоминания и обработки информации происходит развитие общих способностей детей, интеллектуальная и психофизическая подготовка к школе.

Мнемотехнику в дошкольной педагогике называют по - разному: Воробьёва В.М. называет эту методику сенсорно-графическими схемами, Ткаченко Т.А. - предметно-схематическими моделями, Глухов В.П.- блоками –квадратами, Большева Т.В.- коллажем, Ефименкова Л.Н.- схемой составления рассказа.
         В мнемотехнике вся запоминаемая информация условно делится на три вида:
 ‒ образную (воспринимаемые человеком зрительные образы);
 ‒ речевую (воспринимаемая устная речь и читаемые тексты);
 ‒ точную (сведения, которые не имеет смысла запоминать приблизительно, которые должны запоминаться со 100% точностью: телефонные номера, даты исторических событий, адреса, термины и понятия, шифры и коды, фамилии и имена, другие аналогичные сведения).

Суть мнемотехники заключается в том, что к каждому слову или словосочетанию придумывается картинка. Т.о., весь текст зарисовывается схематично. Глядя на эти схемы-рисунки, ребенок легче запоминает и воспроизводит текстовую информацию. Схемы также служат своеобразным зрительным планом для создания монологов, помогают детям выстраивать:
связность, последовательность, лексико-грамматическую наполняемость рассказа. Способ «рисования текста» намного эффективнее и  привлекательнее для ребёнка, так как организован в форме игры.

Цель мнемотехники – развитие психических процессов, связанных с полноценным развитием ребенка. 

С помощью мнемотехники можно решить следующие задачи:  
· развивать у детей связную и диалогическую речь (с помощью заместителей и графической аналогии понимать и рассказывать знакомые сказки, стихи по мнемотаблице);
· развивать образное, логическое и ассоциативное мышление (умение систематизировать, анализировать, вычленять части, объединять в пары, группы, целое);
· развивать психические процессы: внимание, воображение, память; 
· развивать умственную активность, сообразительность, наблюдательность;
· актуализировать, обогащать, систематизировать представления об окружающем;
· развивать ориентировку в пространстве и на плоскости;
· формировать учебные навыки (терпение, усидчивость, выполнение задания в темпе, самостоятельность) и предпосылки к самообучению, умению проводить самоанализ;
· воспитывать у детей потребность в речевом общении для лучшей адаптации в современном обществе. 
В использовании мнемотехники необходимо придерживаться следующих принципов:
•        От простого к сложному – начинать работу необходимо с минимальных единиц – мнемоквадратов, затем по мере усвоения применяются мнемоцепочки и далее мнемотаблицы;
•        Реалистичности наполнения – чем младше ребенок, тем реалистичнее используемые образы. Начинаем с реальных цветных картинок, затем переходим к условным изображениям и далее схематичное изображение (самостоятельно выбранный символ);
•        Дозированного предъявления. 
Следует отметить, что частое использование мнемотаблиц может оказать обратный эффект – то есть дети потеряют необходимость запоминать и самостоятельно воспроизводить информацию. Поэтому чем легче ребенок запоминает, тем меньшее количество предъявление таблиц ему необходимо.

Работа по мнемотехнике должна соответствовать определенным требованиям и правилам:
- знаки и символы должны быть хорошо знакомы детям; 
- знаки и символы должны отображать обобщённый образ предмета; 
- знаки и символы предварительно обсуждаются с детьми и принимаются как ведущие; 
- замысел графической схемы должен быть знаком и понятен ребенку; 
- соответствовать уровню развития детей.

Мы уже упомянули ранее, что мнемотехника, как и любая деятельность, строится от простого к сложному. Работу необходимо начинать с простейших мнемоквадратов. Мнемоквадрат – это графическое или частично графическое изображение предмета, явления природы, персонажа сказки, которое обозначает одно слово, словосочетание или простое предложение.
Чем ниже уровень развития ребенка, тем большее количество времени отводится на данный этап. Здесь педагог самостоятельно выбирает и знакомит детей с образами. Как только ребенок научится быстро воспроизводить символы, необходимо их заменить на условное изображение – теневое или контурное. На более высоком уровне обобщения образов можно предлагать детям самостоятельно подбирать символ, к слову.
На данном этапе эффективно использовать игры «Найди и покажи», «Чья тень», «Наложенные изображения».
Так проводится работа над словом. Например, даётся слово «мальчик», его символическое обозначение. Дети постепенно понимают, что значит «зашифровать слово». 
Затем последовательно переходим к мнемодорожкам, т. е. к поэтапному кодированию сочетаний слов, запоминанию и воспроизведению предложений по условным символам. 
На данном этапе дети учатся воспроизводить от 2х до 4х символов одновременно. Устанавливать между ними простые связи.
Эффективна работа с дорожками по описанию предмета. Вводятся условные обозначения цвета, формы, величины предмета. Помимо этого, использование мнемодорожек применяется при составлении предложений.
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И позже к мнемотаблицам. Мнемотаблица – это схема, в которую заложена определённая информация. В качестве символов-заместителей используются:
- предметные картинки,
- силуэтные изображения,
- геометрические фигуры.
Количество ячеек в таблице зависит от сложности и размера текста, а также от возраста и индивидуальных возможностей ребёнка.
Данные схемы помогают детям самостоятельно определить главные свойства и признаки рассматриваемого предмета, установить последовательность изложения выявленных признаков; обогащают словарный запас детей.
Глядя на эти рисунки, ребенок воспроизводит текстовую информацию, так как в этом процессе одновременно задействовано и слуховое и визуальное восприятие. При помощи мнемотаблиц легко можно запомнить большой объем информации.
Детям с ОВЗ требуется более длительное время для связи символа с определенным словом. Им требуется частое включение зрительного образа (демонстрация мнемоквадрата или таблицы). Отмечается быстрое угасание мнестических связей. Для прочного запоминания этап работы с мнемоквадратами увеличивается во времени. Применяются игры «Найди и покажи», «Покажи, что назову», «Выбери символ», «Нарисуй символ».
На этапе работы с мнемодорожками и таблицами применяются игры «Что сначала, что потом», «Что изменилось», «Расскажи о…», «Нарисуй историю про…».
Для изготовления этих картинок не требуются художественные способности: любой в состоянии нарисовать подобные символические изображения предметов и объектов к выбранному рассказу.

Этапы создания мнемотаблицы самостоятельно: 
1) Читаем рассказ или стихотворение, выделяем важные моменты. 
2) Берем лист бумаги и расчерчиваем его на равные квадраты. 
3) В каждом квадрате рисуем картинку, которая, ассоциируется со словами этого квадрата. 
4) Подписываем каждый квадрат, словами, которые стоит запомнить. 

Что является опорным в таблице. Опорным в таблице является изображение главных героев сказки, через которые идёт осознание происходящего в ней, понимание самой сказки, содержания, которое завязано вокруг её главных героев.
Что можно изображать в таблице. В таблице схематически возможно изображение персонажей сказки, рассказа, явлений природы, некоторых действий, то есть можно изображать всё то, что вы посчитаете нужным отразить в данной таблице. Но изобразить так, чтобы нарисованное было понятно детям.
Размер мнемотаблиц может быть различным – в зависимости от возраста детей, от уровня их развития. 

С какого возраста можно заниматься мнемотехникой? 
Работать с мнемотаблицами лучше начинать со средней группы. Хотя уже в младшем возрасте можно использовать простейшие схемы одевания, раздевания, умывания, построения пирамидки и др. Для 3-5 лет необходимо давать цветные мнемотаблицы, так как в памяти у детей быстрее остаются отдельные образы: солнышко – жёлтое, небо – синее, огурец – зелёный. В старшем дошкольном возрасте можно давать детям – чёрно-белые мнемотаблицы. 
Но эти общие рекомендации для разных возрастных категорий детей дошкольного возраста. С детьми с ОВЗ подбор материалов будет зависеть от уровня их развития.   

Работа по МТ строится из нескольких этапов:
1. Рассматривание таблиц и разбор того, что на ней изображено.
2. Осуществляется перекодирование информации, т. е. преобразование (замена) из абстрактных символов в образы.
3. Рассказ (пересказ) текста по заданной теме с опорой на символы (образы), т. е. происходит отработка метода запоминания.
4. Воспроизведение, заполнение таблицы по памяти.

Как заниматься по таблицам? 
Алгоритм заучивания стихотворения: 
1. Выразительно прочитать стихотворение; 
2. Прочитать стихотворение еще раз, показывая изображение в мнемотаблице; 
3. Уточнить все ли слова знакомы ребенку. Если что-то не понятно, или не знакомо, стоит объяснить в простой и доступной форме; 
4. Далее следует прочитать по строчке с опорой на мнемотаблицу, а ребенок должен повторить, смотря на таблицу; 
5. Ребенок самостоятельно «читает» мнемотаблицу, то есть воспроизводит то, что запомнил. 
Это примерный план работы с таблицами, каждый ребенок индивидуален. Кому-то достаточно один раз прочитать и показать пальчиком на картинки, и он все запомнил. А кому-то стоит читать много раз для запоминания. В каких-то случаях можно предложить ребенку раскрасить мнемотаблицу, и в процессе прочитывать текст.

Как работать с пересказом:
1. Выразительно читаем текст с опорой на изображение. 
2. Читаем рассказ еще раз, указывая на изображение в таблице, чтобы у ребенка возникла взаимосвязь «слово- картинка». 
3. Обсуждаем изображение, задавая вопросы: 
· «Как ты считаешь, а про какое время года идет речь?»; 
· «Ты запомнил, снег где?»; 
· «А какой он (снег)?»; 
· «А погода, какая?»; 
· «Как оделись дети?»; 
· «Чем они занимались на улице?»; «По их мнению, зимой хорошо или плохо?». 
4. Потом читаем рассказ еще один раз. 
5. Просим пересказать ребенка рассказ с опорой на картинки.

Ребенку можно предложить сочинить историю или сказку так, чтобы в ней встречались изображенные предметы. Усложнить задание можно тем, что история должна быть на определенную тему, например, Новый год, лето, приключения на море и т.п. 
Другой вариант придумывания истории: используя карты или картинки, выбирается ряд слов для запоминания, далее ребенок сочиняет из них рассказ так, чтобы слова в нем стояли в предложенном порядке. 
Рассказ может быть нелогичным и юмористическим: здесь важно дать полную свободу фантазии. 

Приемы работы мнемотехники можно использовать в различных видах образовательной деятельности:
- на занятиях по РР (разучивание потешек, стихотворений, скороговорок, чистоговорок, составление описательных рассказов, пересказ текстов и сказок);
- в процессе РЭМП (при составлении задач, примеров, состав числа, закрепление геометрических фигур);
- в процессе подготовки к обучению грамоте (закрепление характеристик звуков, знакомство с буквами, работа над предложением, звуко – буквенный анализ);
- при формировании культурно – гигиенических навыков (схемы последовательности действий); 
- в работе с детьми ОВЗ по методике ПЕКС (PECS) – это система общения при помощи обмена карточек. 
Она была разработана Лори А. Фрост и Энди Бонди для быстрого обучения детей с аутизмом и сопутствующими нарушениями развития целенаправленному, самостоятельно инициируемому общению.
PECS – система альтернативной коммуникации, которая изначально была создана для детей с аутизмом. Но как оказалось, эта система подходит абсолютно всем детям, у которых отмечаются трудности с речью и общением.
Основные задачи при работе с карточками ПЕКС:
- формирование мотивации к общению;
- развитие коммуникативных навыков (навыка общения с собеседником);
- стимулирование речевой активности;
- совершенствование у детей возможности понимания речи.

Как можно еще применять принципы мнемотехники дома?
	Предложить ребенку нарисовать схему – рисунок о том, как прошел его день или выбрать картинку (смайлик). Время от времени давать картинки и пусть он составит вам рассказ. Можно дать ребенку картинку из известной обоим книги и предложить малышу придумать свой, отличный от оригинала финал.

2. Практическая часть. 
- А теперь мне хотелось бы предложить Вам на практике применить метод мнемотехники.
1. – Сейчас мы с вами попробуем запомнить стихотворение, которое называется «Непоседа Васенька», используя мнемотаблицу.
- Послушайте его … 
Непоседа Васенька не сидит на месте.
Непоседа Васенька всюду с нами вместе.
Есть усы у Васеньки, на усах сединки,
Хвост дугой у Васеньки и пятно на спинке.
2. Чтение + показ изображений в МТ
3. Разбор:
- На 1 картинке нарисован «кот» - это не кот, а маленький котенок и зовут его «Непоседа Васенька». Поэтому 1 квадратик обозначает «НЕПОСЕДА ВАСЕНЬКА».
- «Стул перечеркнут» - что это может значить?
(«НЕ СИДИТ НА МЕСТЕ»)
- Следующая строчка – «НЕПОСЕДА ВАСЕНЬКА» и там «девочка с котиком» - что это может обозначать? («Дружат») – «ВСЮДУ С НАМИ ВМЕСТЕ» будет следующая строчка.
- «Перечеркнутые линии» - это? («усы») «ЕСТЬ УСЫ У ВАСЕНЬКИ» и потом дальше картинка «белые точки на усах» - это означает, что на усах седые точки – сединки. Эта строчка у нас будет звучать так «ЕСТЬ УСЫ У ВАСЕНЬКИ НА УСАХ СЕДИНКИ».
- Дальше нарисовано что? («хвост») и дальше? («дуга»)- «ХВОСТ ДУГОЙ У ВАСЕНЬКИ».
 - И далее? («Пятно») Ну и на последней картинке - пятно где? («на спинке»).
4. Чтение стихотворения по строке с опорой на МТ, а все участники семинара повторяют, смотря в таблицу.
5. Хорошо, коллеги, кто теперь сможет воспроизвести стихотворение? Кто все запомнил?
 [image: ]

В заключение нашей встречи мне хотелось бы получить от вас обратную связь. Но не совсем  обычным способом. Дайте, пожалуйста,  ответы на вопросы: 
· «Понравился ли вам мастер – класс?», 
· «Понравилась ли вам мнемотехника или может быть она была для вас знакома», 
· «Будете ли вы использовать мнемотехнику в своей работе?». 
Перед вами лежал листочки с квадратиками – таблицами, но пока еще пустыми. Ваша задача: в таблицах символами зашифровать тот текст, который хотите воспроизвести.
- Спасибо за обратную связь.
	

	
	

	

	
	

	

	
	



- На этом наш мастер-класс подошел к концу, я надеюсь, что полученные сегодня знания вы можете использовать в вашем совместном времяпровождении со своими детьми, воспитанниками. Ваше общение станет не только интересным, но и содержательным. Ну, и конечно, поможете нам в работе с вашими детьми. 
- Желаю вам успеха в помощи своим детям! И надеемся на плодотворное сотрудничество.
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